Sternderlschau’n auf uber 1000 Meter Seehodhe

Das Hotel Schlickwirt im Salzburger Lungau bietet zauberhaften Bergsommer mit
Blick in ferne Galaxien und hat auch fiir Allergiker die gesunde Speisekarte

Klare Gebirgsluft, kraftvolles Bergpanorama, frische, regionale Gerichte, die Leib und Seele
zusammen halten und gute Laune bringen —im 3 Sterne Hotel Schlickwirt in St. Michael,
dem einzigen Hotel im Salzburger Lungau mit Griiner Haube, wartet auf Gber 1000 Meter
Seehbhe ein zauberhafter Bergsommer auf die Gaste. Ob beim Sternderlschau’n in der
Biosphare Lungau, bei E-Bike- oder Bergsee-Wanderwochen oder bei Bio-Kochkursen mit
Hotelchefin Helga Gruber, das Hotel Schlickwirt bietet perfekt auf die jeweiligen Gaste
abgestimmten Urlaub. Osterreichweit verfliigen nur 37 Betriebe (ber die Griine Haube
(Zertifizierung Uber Styria vitalis), was bedeutet, dass sie Speisen mit vollwertigen,
naturbelassenen Zutaten aus biologischer Produktion anbieten.

»Wir kochen mit Lebens- und nicht nur mit Nahrungsmitteln®, betonten Helga und Peter
Gruber. ,Ganz wichtig fir Menschen, die unter Allergien leiden - fir uns sind Laktose-
Intoleranz, Histamin-Intoleranz, Nachtschattengewéachs-Unvertraglichkeit, Gluten-
Unvertraglichkeit keine Fremdwdrter sondern eine Herausforderung.*

Vom Lungau aus in ferne Galaxien reisen

Wer schon immer Sterne, Nebel und Galaxien jenseits unseres Sonnensystems oder die
Planeten die unsere Sonne umkreisen beobachten wollte — an drei Terminen bietet das Hotel
Schlickwirt im Salzburger Lungau, der am wenigsten ,lichtverschmutzten Region
Osterreichs®, in diesem Sommer sensationelle Sternderlschau’n-Packages an

Jeweils von Donnerstag bis Sonntag:

von 19.-22.Juli 2012

von 16.- 19.August 2012

Man kann mit einem 12 Zoll Newton Teleskope unter Anleitung des Amateurastronomen
Franz Ganatschnig eine ,Abenteuerreise ins Universum*“ antreten. Dazu gibt’s eine
Filmvorfihrung und ein romantisches Sternderl-Dinner im Garten.

Der Preis fir 3 Nachte/4 Tage inkl. Verwdhn-Halbpension, Wanderungen, Erholung in der
360 m? Wellnessoase mit Erlebnis-Hallenbad, Saunen, Tepidarium uvm.

€ 250,00 pro Person.

Ubrigens, unter ,Lichtverschmutzung*“ versteht man das Zuviel an kiinstlichem Licht bei
Nacht. Je weniger Licht auf den Menschen wahrend der Schlafphase einstrahlt, desto besser
geht es ihm — die Biosphare Lungau eine immer wichtiger werdende Urlaubs- und
Erholungsregion, besonders fir Menschen die viel Stress ausgesetzt sind.

Weitere Infos und Buchungen:
Hotel Schlickwirt, Familie Gruber
OberweiBburg 12

A-5582 St. Michael im Lungau
Tel: +43 (0) 6477 — 8915

Email: urlaub@schlickwirt.at
www.schlickwirt.at




